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Contenidos – 6 horas

Curso básico 
de sensibilización sobre el amianto

+ Propiedades del amianto y sus efectos para la salud, incluido el efecto sinérgico del tabaquismo.

+ Tipos, usos y posible ubicación de materiales con amianto en edificios y plantas, instalaciones, etc.

+ Influencia del estado del material en la facilidad de liberar fibras o no al ambiente. 

+ Procedimientos de actuación si se sospecha que un material contiene amianto: Paralización de los trabajos. 
Señalización y restricción de acceso. 

+ Procedimientos generales para hacer frente a una situación de emergencia y cómo evitar el riesgo de 
exposición al amianto.

+ Función, selección y utilización de Equipos de Protección Individual (EPI) adecuados para la realización de 
actividades con materiales con amianto o sospechosos de contenerlo.

+ Prácticas profesionales: 
Práctica nº 1: Equipos de Protección Individual (1.5 h)

Dirigido a:
Personal que realiza trabajos en los que es posible encontrar amianto. Estos trabajadores pueden ser, entre 
otros, gestores o usuarios de edificios, trabajadores de mantenimiento, bomberos, policías, inspectores, 
instaladores, arquitectos, ingenieros, topógrafos, expertos en demoliciones, etc.

Bonificable por FUNDAE *

* Bonificación aplicable al superar el alumno el 75% de las horas programadas 

Objetivos:
Al final de la formación, el alumno podrá reconocer los materiales que contienen amianto y habrá recibido 
una formación de concienciación para interiorizar una serie de actitudes y actuaciones preventivas que le 
permitirán estar preparado si, en el transcurso de sus actividades, encuentra amianto o materiales que lo 
contengan, y le capacitarán para saber cómo actuar y evitar o reducir la exposición y minimizar su impacto 
sobre él mismo y sobre terceros.

F O R M A C I Ó N

Identifica dónde puede haber amianto, qué riesgo puede suponer y 
qué hacer 
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